DEL4 SKYDD AV PERSONER, HUSDJUR OCH EGENDOM
Kapitel 41 Skydd mot elchock

410 Inledning

Kapitel 41 hanterar skydd mot elchock i elinstallationer. Kapitlet &r baserat p4 SS-EN 61140, som

ar en grundlidggande sidkerhetsstandard vad géller skydd av personer och husdjur. SS-EN 61140 &r
avsedd att ange de grundlidggande principerna och fordringarna som &r allmidnna for elinstallationer
och elmateriel samt nédvindiga foér deras samordning.

Den grundlidggande regeln for skydd mot elchock, enligt SS-EN 61140, ir att farliga spadnningssatta
delar inte ska vara atkomliga och atkomliga ledande delar ska inte anta en farlig spdnning, vare sig
vid normal drift eller vid ett forsta fel.

Enligt avsnitt 4.2 1 SS-EN 61140 tillgodoses skydd vid normal drift med ett basskydd och skyddet
vid ett fel med ett annat oberoende skydd. Alternativt kan skydd mot elchock utgéras av forstarkta
skyddsatgirder som skyddar vid normal drift samt vid ett fel.

Detta kapitel 4r en GSP-publikation (Group Safety Publication) f6r skydd mot elchock.

Metoder for anordnande av basskydd finns 1 bilagorna 41A och 41B.

Grunden f6r skydd mot elchock i elinstallationer bygger pa att ett (1) fel inte ska medfora
fara. Det ar forst da ett andra fel intraffar som en farlig situation kan uppsta. Detta brukar
kallas tvéfelsprincipen. Av den anledningen fordras att man anordnar sévil basskydd som
felskydd.

Exempel pé tvéfelsprincipen dr att enbart en grundlaggande isolering inte anses vara
tillracklig, utan maste kompletteras antingen med en tilldggsisolering eller placeras i

ett jordat holje. I vissa miljoer fordras dven ett tredje skydd (tilliggsskydd) i form av en
jordfelsbrytare och/eller kompletterande skyddsutjimning. Jimfor bl a avsnitt 411.3.3, 701,
704, 705, 706, 708, 709, 711, 714, 717, 721, 740, 751 och 753.

Andra sitt att forsdkra sig om att ett fel inte medfor en farlig situation dr att anordna skydd
genom SELV, PELV eller skyddsseparation.

4101 Omfattning

Kapitel 41 anger vésentliga fordringar for skydd av personer och husdjur mot elchock, innefattande
basskydd och felskydd. Kapitlet omfattar 4ven tillimpning och samordning av dessa fordringar med
hénsyn till yttre paverkan.

Fordringar f6r tillimpning av kompletterande skyddsétgéirder ges dven i specifika fall.

410.3 Allmanna fordringar

410.31

De angivna spidnningsnivéderna i detta kapitel avses vara effektivvirde vid vixelspidnning och/eller
pulsationsfri likspidnning, om inte annat anges.

Med pulsationsfri likspdnning menas normalt att effektivvérdet av den pélagrade sinusformade
vaxelspanningen ar hogst 10 % av likspdnningen.
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410.3.2

En skyddsatgird ska besté av
en lamplig kombination av basskydd och separat felskydd, eller
en utdkad skyddsétgird som ger bdde basskydd och felskydd.

Tillaggsskydd specificeras som en del av en skyddsétgéird under speciella villkor for yttre paverkan
och i speciella utrymmen (se del 7).

ANM 1  For speciella tillimpningar kan skyddséatgédrder som inte uppfyller denna princip anvéndas (se avsnitt 410.3.5 och
410.3.6).

ANM 2 Ett exempel pé en utdkad skyddsétgérd ar forstarkt isolering.

Avsnitt 410.3 Allménna fordringar
410.3.2 Skydd ska astadkommas genom:
Val av materiel En lamplig kombination av basskydd med  En skyddsatgérd som i sig sjélvt ger
separat felskydd saval basskydd som felskydd
Basskydd Felskydd
414 SELV/PELV 414 SELV/PELV
Bilaga 41A, Grundldggande isolering av 411 Skydd genom automatisk
41A1 spanningsférande delar frankoppling av matningen
Bilaga 41B Hinder 412 Dubbel eller forstérkt isolering
Bilaga 41B Placering utom réckhall Bilaga 41C, Jordfri, lokal skyddsutjamning
41C.2
413 Skyddsseparation

h 4

Fordring pa jordfelsbrytare (hgst 30 mA) som
komplement

h 4

41133 Fordring pa jordfelsbrytare vars markutlsningsstrém inte 6verstiger 30 mA for
. uttag for allméanbruk < 32 A som anvénds av lekméan
. flyttbar elmateriel < 32A som anvéinds utomhus

701.415.1 Alla gruppledningar i utrymmen avsedda for bad eller dusch

702.410.3.3 For i llati i utry med simbassanger och andra bassénger

703.415.1 Alla gruppledningar i basturummet férutom gruppledningen som matar
bastuaggregatet

704.410.3.4 For uttag < 32 A vid bygg- och rivningsplatser

705.411.1 For uttag i < 32 A utrymmen for jordbruk, tradgardsmasterier och husdjur

706.410.3.3 For fast monterad klass Ill-materiel i tranga ledande utrymmen

708.531.2 For uttag inom uppstéllningsomraden foér husvagnar

709.531.2 For uttag som matar fritidsbatar

711.415.1.102 Forutom stromkretsar for nodbelysning ska alla gruppledningar for belysning och
uttag med markstrom upp till 32 A vara skyddade av en jordfelsbrytare vars
markutlosningsstrom dr maximalt 30 mA

721.415.1 Generellt i husvagnen/-bilen

740.415.1.102 Gruppledningar for belysning och uttag upp till och med 32 A samt flyttbar
materiel som dr ansluten med flexibla kablar vars belastningsformaga ar 32 A eller
mindre ska tilliggsskyddas med jordfelsbrytare vars mérkutlésningsstrom inte
overstiger 30 mA

Figur 410:1 Exempel pa tillampning av skyddsatgarder
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410.3.3
I varje del av en installation ska en eller flera skyddsatgérder vidtas, med hénsyn taget till yttre
paverkan.
Foljande skyddsatgiarder kan normalt anvéndas:
skydd genom automatisk frankoppling av matningen (avsnitt 411)
skydd genom dubbel eller forstéirkt isolering (avsnitt 412)
skydd genom skyddsseparation for matning av en elapparat (avsnitt 413)
skydd genom anvidndning av klenspanning i form av SELV eller PELV (avsnitt 414).

Vid val och montering av elmateriel i installationen ska hiansyn tas till de skyddsatgiarder som
tillimpats.

For specifika installationer se avsnitt 410.3.4 — 410.3.9.

ANM Den vanligaste skyddsatgirden i elinstallationer dr skydd genom automatisk frankoppling av matningen.

410.3.4

For sirskilda slag av elinstallationer ska de skyddsatgarder som framgar av motsvarande avsnitt i
del 7 tillimpas.

410.3.5

Skyddsatgidrderna som framgar av bilaga 41B, t ex anvdndning av hinder och placering utom rackhall,
ska endast anvéndas i elinstallationer som ér tillgdngliga for

fackkunniga eller instruerade personer, eller

personer som Overvakas av fackkunniga eller instruerade personer.

410.3.6
Skyddsatgirderna som framgar av bilaga 41C, dvs:
isolerad miljo,
jordfri lokal skyddsutjamning, och
skyddsseparation dér en stromkélla matar mer &n en apparat

ska endast tillimpas dé elinstallationen 6vervakas av fackkunniga eller instruerade personer pa ett
sddant satt att otillatna dndringar i elinstallationen inte kan goras.

410.3.7

Om vissa villkor for en skyddsétgérd inte kan uppfyllas ska tilldggsatgirder vidtas sé att sdkerheten
sammantaget &nda uppnir samma niva.

ANM Exempel pé tillimpning av denna regel framgar av avsnitt 411.7.

410.3.8

Olika skyddsatgirder, som tillimpas i en elinstallation eller en del av elinstallationen eller
elmateriel, ska inte paverka varandra pa ett sddant sitt att ett fel i en skyddsatgird forsdémrar andra
skyddsétgérder.

410.3.9
Atgirderna for felskydd kan utelimnas foér foljande materiel:

isolatorfasten for luftledningar och metalldelar i férbindelse med dessa, om de &r placerade utom
rdckhéll

armering som inte dr berdrbar i ledningsstolpar av betong
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utsatta delar som har begransade dimensioner (ca 50 mm X% 50 mm), som &r placerade sa att de
inte kan gripas eller komma i visentlig kontakt med ménniskokroppen, allt under férutsittning att
anslutning till en skyddsledare endast svarligen kan goras

ANM  Denna fordring dr tillimplig for t ex skruvar, nitar, mérkskyltar och kabelforskruvningar.

ror och andra hoéljen av metall som skyddar elmateriel av klass Il enligt avsnitt 412,

411 Skyddsatgard: Skydd genom automatisk frankoppling av matningen
4111 Allméant

Automatisk frankoppling av matningen &r en skyddsétgérd dar

basskydd ar utfort med grundlidggande isolering av spanningssatta delar med hjilp av skdrmar
eller kapslingar i enlighet med bilaga 41A och

felskydd ar utfért med skyddsutjimning och automatisk frankoppling vid ett fel i enlighet med
avsnitt 411.3  411.6.

ANM 1 Dir denna skyddsatgird tillimpas kan &ven materiel av klass II anvéndas.
Dir sa anges, kan enligt avsnitt 415.1 tillaggsskydd med jordfelsbrytare vars méarkutlosningsstrom
inte dverstiger 30 mA anvéndas.

ANM 2 Apparater for jordfelsdvervakning ir inte skyddsapparater, men de kan anvindas for att méta jordfelsstrommar i
elinstallationer. Apparater for jordfelsdvervakning kan signalera endera horbart eller horbart och optiskt dé det
angivna virdet pa jordfelsstrommen Gverstigs.

411.2 Fordringar pa basskydd

All elmateriel ska 6verensstimma med en av atgarderna for basskydd som beskrivs i bilaga 41 A eller,
dar sa ar lampligt, bilaga 41B.

411.3 Fordringar pa felskydd
411.31 Skyddsjordning och skyddsutjamning
411.3141 Skyddsjordning

Utsatta delar ska anslutas till en skyddsledare enligt de specifika villkor som géller for den typ av
jordningssystem som specificeras i avsnitt 411.4 — 411.6.

Samtidigt berdrbara utsatta delar ska anslutas till samma jordningssystem individuellt, kollektivt
eller i grupper.

Ledare for skyddsjordning ska uppfylla fordringarna i kapitel 54.

Varje stromkrets ska ha en skyddsledare som &r ansluten till avsedd jordningsskena eller plint.

411.31.2 Skyddsutjamning

I varje byggnad ska fraimmande ledande delar som fors in utifrn anslutas till huvudjordningsskenan
med skyddsutjimningsledare. Foljande 4r exempel pé delar som kan behova anslutas till
huvudjordningsskenan:

rorledningar av metall som fors in 1 byggnaden, till exempel gas- och vattenledningar
fraimmande ledande delar i form av berdrbar metallarmering i betong

fraimmande ledande delar som &r en del av byggnaden.

Se dven SEK Handbok 413 for skyddsutjamning och SEK Handbok 449 for saval skydds-
som funktionsutjimning.
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412 Skyddsatgard: Dubbel eller forstarkt isolering
4121 Allmant

41211
Dubbel eller forstérkt isolering dr en skyddséatgérd med vilken
basskydd utférs med grundisolering och felskydd utférs med tillaggsisolering, eller

basskydd och felskydd utférs med forstarkt isolering mellan spanningssatta delar och berérbara
delar.

ANM Denna skyddsatgérd édr avsedd att forhindra att farliga spédnningar uppstéar pa dtkomliga delar pé elmaterielen till
foljd av ett fel pa den grundliggande isoleringen.

Skyddsatgiarden dubbel eller forstirkt isolering ar tillimplig i alla typer av elinstallationer savida det
inte begrdnsas av motsvarande avsnitt i del 7

4121.2

Dér denna skyddsétgérd anvinds som enda skyddsatgird (t ex dir en krets eller en del av en
installation &r dubbelt eller forstirkt isolerad), ska det verifieras att installationen eller kretsen ifraga
kommer att st under effektiv 6vervakning i normal drift sa att ingen dndring gors som kan komma
att forsdmra effektiviteten hos skyddsatgiarden.

Denna skyddsatgard ska darfor inte tillimpas pa kretsar med uttag som har skyddsledarkontakt.

412.2 Fordringar for basskydd och felskydd
412.21 Elmateriel

Dér skyddsatgirden dubbel eller forstirkt isolering anviands for en del av eller hela installationen ska
elmaterielen 6verensstimma med foljande:

412.2.1.1, eller
412.2.1.2 och 412.2.2, eller
412.2.1.3 och 412.2.2.

~\
: Spanningssatt del Spanningssatt del

Grundisolering Tilldaggsisolering Forstarkt isolering

Dubbel isolering

\_ Figur 412:1 Skydd genom dubbel eller forstéarkt isolering )

412.211

Elmateriel ska vara av f6ljande typer samt typprovade och mairkta enligt relevanta standarder:
Elmateriel som har dubbel eller forstarkt isolering (klass II-materiel).
Elmateriel som enligt relevant produktstandard anses vara likviardig med klass [I-materiel, sdsom

kopplingsutrustningar med fullstédndig isolering (se SS-EN 61439-serien).

ANM Sadan elmateriel mérks med symbolen IE‘ (referens IEC 60417-5172:2003-02 ).
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Exempel pé elmateriel som ofta har dubbel eller forstirkt isolering ér elektriska
hushallsapparater, handhéallna elektriska verktyg, ljusarmaturer och skyddstransformatorer.
Fordringarna pa isoleringen ges i standarderna for materielen.

Fullstiandig isolering for kopplingsutrustning beskrivs (i avsnitt 8.4.4 ) i SS-EN 61439-1
Kopplingsutrustningar for hogst 1000 V vixelspdnning eller 1500 V likspdnning Del I:
Allmdnt. Fullstindig isolering motsvarar dubbel eller forstirkt isolering (klass II).

412.2.1.2

Elmateriel som endast har grundldggande isolering ska forses med tilliggsisolering d& den installeras,
sé att en sikerhet som motsvarar avsnitt 412.2.1.1 uppnés samt dverensstimmer med avsnitt
412.2.2.1 412.2.2.3.

ANM Symbolen Egz bor placeras synlig utanpa och inuti hdljet. Se IEC 60417-5019:2006-08 och avsnitt 7 i
SS-EN 80416-3:2002

412.21.3

Elmateriel som har oisolerade spidnningssatta delar ska d& den installeras forses med forstérkt
isolering, sé att sdkerheten i avsnitt 412.2.1.1 samt avsnitt 412.2.2.2 och 412.2.2.3 uppfylls. Sddan
isolering anvénds endast néar dubbel isolering inte 4r mdjlig av konstruktionsskal.

ANM Symbolen gz bor placeras synlig utanpa och inuti hdljet. Se IEC 60417-5019:2006-08 och avsnitt 7 i
SS-EN 80416-3:2002.

412.2.2 Kapslingar
412.2.21

Nér elmaterielen &r fardigmonterad ska alla ledande delar som é&r isolerade fran spidnningssatta ledare
med enbart grundlidggande isolering vara inneslutna i ett isolerande hélje, som ger en kapslingsklass
lagst IP2X eller IPXXB.

Beroringsskyddet ska ha en isolation som motsvarar dubbel isolering eller forstéarkt
isolering. Doslock som &r placerade pa lagre hdjd dn 2 m Gver betjéningsplanet bor vara
skruvfastsatta.

412.2.2.2
Foljande fordringar géller:
Det isolerande holjet ska inte genombrytas av ledande delar som sannolikt kan fora in en potential.

Det isolerande holjet ska inte innehalla skruvar eller andra fastanordningar av isolerande material
om de kan behdva tas bort eller sannolikt behover tas bort vid installation och underhall och om de
da kan komma att erséttas av metallskruvar som férsdmrar holjets isolation.

Dir det isolerande holjet behdver genombrytas av mekaniska forbindningar eller anslutningar (t ex
inbyggda apparaters mandverhandtag), bor dessa vara monterade pa ett sddant sitt att skyddet mot
elchock inte forsdmras vid ett fel.

412.2.2.3

Dér lock eller dorrar till det isolerande holjet kan 6ppnas utan nyckel eller verktyg ska alla ledande
delar som &r dtkomliga om locket eller dorren &r 6ppen vara bakom en isolerande skidrm (som ger
ett skydd av minst IPXXB eller IP2X) som forhindrar personer att oavsiktligt komma i kontakt med
dessa ledande delar. Denna isolerande skirm ska endast vara mdjlig att ta bort med hjélp av nyckel
eller verktyg.
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412.2.2.4

Ledande delar som ar placerade i ett isolerande holje ska inte anslutas till en skyddsledare. Om sddana
ledare nddvéndigtvis behover passera genom hdljet for anslutning till annan elmateriel vars matning
sker samma vég, kan de dock anslutas inom héljet. Dessa ledare och deras anslutningsanordningar
ska isoleras som om de vore spadnningssatta och anslutningsanordningarna ska méarkas.

Utsatta delar och mellanliggande delar ska inte anslutas till en skyddsledare sévida inte sdrskilda
atgirder vidtagits enligt specifikationen for den aktuella materielen.

412.2.2.5

Kapslingen ska inte forsdmra driftférhallandena for den materiel som den skyddar.

412.2.3 Installation
412.2.31

Installation av materiel enligt avsnitt 412.2.1 (montering, anslutning av ledare etc) ska utforas pa ett
sddant satt att skyddet enligt materielens specifikation inte forsamras.

412.2.3.2

Forutom dir avsnitt 412.1.3 géller ska en krets som matar klass II-materiel ha en skyddsledare
framdragen och avslutad vid varje anslutningspunkt.

ANM Denna fordring ar avsedd att ta hdnsyn till att utbyte frén klass II-materiel till klass I-materiel kan behdva goras.

412.2.4 Ledningssystem
412.2.41
Ledningssystem som installerats enligt kapitel 52 uppfyller fordringarna i avsnitt 412.2 om:

a) ledningssystemets markspdnning inte ar ligre &4n den nominella spanningen och minst
300/500 V installerade i icke-metalliska el- eller kabelkanaler som dverensstimmer med
SS-EN 50085-serien eller icke-metalliska ror 6verensstimmer med SS-EN 61386-serien, eller

b) kabeln har ett tillrackligt skydd for att motsta elektriska, termiska och mekaniska péfrestningar
samt pafrestningar pd grund av miljon med samma tillforlitlighet som dubbel isolering.

ANM Sadana ledningssystem bor inte médrkas med symbolerna @ (IEC 60417-5172:2003-02) eller

symbol @ (IEC 60417-5019:2006-08 och IEC 80416-3:2002, avsnitt 7).

413 Skyddsatgard: Skyddsseparation
4131 Allmant
41311

Skyddsseparation ar en skyddsétgérd inom vilken

basskydd &r utfort med grundlidggande isolering av spanningssatta ledare eller med skidrmar eller
kapslingar i enlighet med bilaga 41A, och

felskydd ar utfért med enkel separation mellan den skyddsseparerade kretsen och andra kretsar
samt jord.
413.1.2

Forutom vad som anges enligt avsnitt 413.1.3 ska denna skyddsatgérd vara begrénsad till matning av
en elapparat frn en ojordad stromkéilla med enkel separation.

ANM Nér denna skyddsatgérd anvinds dr det sdrskilt viktigt att sékerstélla att grundldggande isolering enligt
produktstandarden finns.
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Bilaga 41A
(normativ)

Atgirder fér basskydd

ANM Atgirder for basskydd ger ett skydd under normala férhillanden och tillimpas som en del av den skyddsatgird
som valts.

41A1 Grundlaggande isolering av spanningssatta delar
ANM Isoleringen &r avsedd att forhindra berdring av spdnningssatta delar.

Spanningssatta delar ska vara helt omslutna med isolering som endast kan tas bort genom att den
forstors.

For elmateriel géller att isoleringen ska uppfylla fordringarna i relevant produktstandard.
Enbart grundisolerade ledare anses inte ge ett tillrdckligt beroringsskydd vid normal drift

eller vid ett forsta fel. Av den anledningen ska inte grundisolerade ledare av typen FK
forlaggas Oppet, utan ska isoleras ytterligare eller forlaggas i ett isolerat holje.

41A.2 Skarmar eller kapslingar
ANM Skéarmar eller kapslingar dr avsedda att forhindra berdring av spédnningssatta delar.
41A.21

Spénningssatta delar ska vara placerade innanfor kapslingar eller bakom skdrmar som ger en
kapslingsklass lagst [P2X eller IPXXB. Lagre kapslingsklass kan forekomma under utbyte av delar,
sdsom vissa lamphéllare eller sdkringar eller nér storre Gppningar i kapslingar dr nddviandiga av
funktionsskél, i enlighet med fordringar for den aktuella materielen:

Lampliga sdkerhetsatgiarder ska vidtas for att skydda personer och husdjur fran oavsiktlig beréring
av spanningssatta delar.

Det ska sikerstillas, sa langt det 4r praktiskt mojligt, att personer uppmarksammas pa att
spanningssatta delar kan bli berérbara genom 6ppningar och inte ska berdras avsiktligt.

Oppningen ska vara s liten som #r forenligt med fordringar pa en god funktion och fér utbyte av
en del.
41A.2.2

Latt atkomliga horisontella ovansidor av skdrmar eller kapslingar ska 14gst ge kapslingsklass [PXXD
eller [P4X.

Hér avses sddan yta déir det finns risk att frimmande foremal kan tridnga in i kapslingen och
orsaka skada. Se dven avsnitt 512.2 om yttre paverkan.

41A.2.3

Skdrmar och kapslingar ska vara sékert fastsatta och ha tillracklig stabilitet och hallbarhet for att
uppréatthalla det erforderliga skyddet och tillrackliga avstand till spanningssatta delar under normala
forhallanden och med hénsyn tagen till yttre paverkan.

41A.2.4

Dér det dr nddvéndigt att ta bort eller 6ppna skdrmar eller kapslingar eller delar av kapslingar ska
detta endast vara mojligt:
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genom anviandning av nyckel eller verktyg, eller

efter frinkoppling av matningen till de spanningssatta delarna som skyddas av kapslingen eller
skdrmen. Matningen ska endast kunna aterinkopplas efter aterstéllande av kapslingen eller
skdrmen, eller

— dar en inre skdrm som ger ett skydd av minst IP2X eller IPXXB &r anordnad for att férhindra
berdring av spidnningssatta delar. En sddan skdrm ska endast kunna tas bort med hjilp av en nyckel
eller ett verktyg.

Fordringen avseende anvindning av nyckel eller verktyg giller endast nir skdrmar eller
kapslingar tas bort eller 6ppnas. For att sitta delarna pé plats kan snéppfastséttning eller
annan metod som inte kriaver nyckel eller verktyg anvéndas.

41A.2.5

Om det bakom en skédrm eller i en kapsling finns installerad materiel som kan ha kvar farlig elektrisk
laddning efter det att matningen har frankopplats fordras ett varningsmérke. Smé kondensatorer
sdsom kondensatorer for ljusbagssliackning, for till- eller franslagsfordréjning av relder etc anses inte
vara farliga.

ANM Oavsiktlig berdring anses inte vara farlig om spénningen fran de statiska uppladdningarna dr mindre &n 120 V
likspanning under en kortare tid &n 5 s efter det att matningen har frankopplats.

41A.2.6

Nétanslutna uttag i lagspanningsanlaggningar ska antingen vara forsedda med petskydd eller utforas
eller placeras s, att risken for barnolycksfall begréansas.

Ovanstaende fordring ir ett tillagg till det internationella underlaget pa grund av ett svenskt
krav i Elsékerhetsverkets foreskrifter om hur elektriska starkstromsanlédggningar ska

vara utféorda. Anmérkningen nedan dr inte en del av Elsékerhetsverkets foreskrifter utan
standardiseringens uppfattning om hur man kan tillimpa foreskriften.

ANM Vid anvéndning av uttag som inte dr utférda med petskydd kan risk for barnolycksfall begriansas genom att
uttagen:

placeras minst 1,7 m 6ver golv eller mark, eller

ar skyddade av fast inredning eller stationdr utrustning sdsom spis eller kylskap, eller
ar blockerade, eller

ar forsedda med lasbart lock, eller

ar skyddade pé annat sitt.
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