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          Allemansrätten i grundlagen 

• Allemansrätten skrevs in i grundlagen 1994, men endast som 
begrepp. 

• Ingenstans i lagen finns allemansrättens innehåll beskrivet eller 
definierat. 

• Allemansrätten kan ses som ett område med sånt som är oförbjudet 
att göra i naturen. 

• Men kravet på hänsyn till omgivningen gör att allt oförbjudet inte 
ingår i allemansrätten. ”Inte störa-inte förstöra” är ledstjärnan.   
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Beskriva AR börja med vad AR inte är. Ingen lag - grundlagen 2 kap 18 § regeringsformen. ”Alla ska ha tillgång….Utr. Stärkt skydd äganderätten. Kommittén bör utreda frågan införa regel slår fast Äganderättens princip orubblig.  Politisk oro  >”Alla ska ha tillgång…. 



ALLEMANSRÄTTEN ÄR INGEN RÄTTIGHET 

•”Allemansskyldighet” i NVL 1964 och 
numera i MB. 7 kap. Skydd av naturen: 

 
1§ Var och en som utnyttjar allemansrätten 
eller annars vistas i naturen skall visa hänsyn 
och varsamhet i sitt umgänge med den. 
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
NVL: skall visa hänsyn …. Tidigare Natursklyddsl: Bör visa…. Norge rättighet.  Utnyttja=dra fördel av, profitera på, exploatera. AR från 2 håll: Allmänhet vs markägare. Tåla visst intrång. Ibland ensidig syn på AR.  MB ej om markägare – hälsa och miljö. AR  för den enskilde. Kommuner, organisationer, företag ej AR. HD-dom




ALLEMANSRÄTTEN ÄR INGEN SEDVANERÄTT 

•Många landskapslagar handlade om 
skogen; vad som gällde vid skogsbrand, 
färdsel genom skogen och vad man fick 
och inte fick ta i skogen. Andra lagar 
skyddade den brukade marken. 
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Rädd om bärande träd föda människor och djur och hushållet. Brand: Bränner man bärande skog i våda, brinner ek eller bok 1 resp 3 örar. 




Vår nuvarande allemansrätt ”uppfanns” på 1940-talet 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Fritidsreservat 1940 Frit.utr.  Gunnar Carlesjö. Friluftslavinen hotar förjaga….  1943 Seve Ljungman: Olägenheter grannfastighet. Uppfunnit slagord rättslig valör.  Massinvasionen från storstäderna kan icke bemästras lagstiftning. 1944: Foke Thörn.    Se vidare papper om utredningar.




FRILUFTSLVETS UTVECKLING 

• Fler människor  
• Fler intressenter 
• Nya aktiviteter 
• Nya former 
• Utrustning 
• Trender – mode - livsstilsmarkör 
• Värdeförskjutning 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Naturuppl., stillhet, tystnad  > utrustning, anläggningar, aktiviteter. Naturen > arena, kuliss




…leder till 

• Kommersiellt intressant 
• Konkurrens om naturen 
• Konflikter 
• Problem 
• Tolkningssvårigheter 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
 Intressekonfl. inom fril.liv. Fril.liv/andra intressen,Fril.liv Fril.liv/markägare. Fril.liv/förvaltning.  Målkonflikter fril.liv.  Avgift skidspår.




… leder till 

•§ krav på lagar och regler och begränsningar i 
allemansrätten = tårtbiten och ön krymper. 

•Minskat värde av allemansrätten 
 



 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Bra planering förebygger konflikter+ stärker AR. Dålig > konflikter försvagar AR. Regleringsbrev NV: Strategi kommunicera AR allmänheten. ”får och inte får göra med stöd  av AR. ”För mycket § - info. Viktigare: Skapa förståelse.  Utbildning  kommuner, myndigheter, organisationer, turistnäring.




 

 
  

Fig. 2. ”Allmänningarnas tragedi”  kan  illustrera 
förändringarna i ett områdes upplevelsevärden.  
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Presentatör
Presentationsanteckningar
Lars Hultkrantz. Med AR ej utestänga-ta betalt. Vid fri tillgång till naturen utan samarbete > C. Ursprungsvärdet förbrukat och kan ej återskapas. Ursprungliga besökarna trängs bort.  Ev. ej betydelse för folkhälsan? Men medveten om det.
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Fig. 2. ”Allmänningarnas tragedi”  kan  illustrera förändringarna i ett områdes upplevelsevärden. 
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LOKALA BEGRÄNSNINGAR I ANSLUTNING TILL 
ALLEMANSRÄTTEN 
# MILJÖBALKEN: NP,NR, Naturminne, Kulturreservat, Djur- och 

växtskyddsområde, strandskyddsområde. 
# SJÖTRAFIKFÖRORDNINGEN: Föreskrifter om båttrafik. 
# VATTENSKOTERFÖRORDNINGEN 
# LOKAL TRAFIKFÖRESKRIFT : Förbud fordon, parkering. 
# TKL och TTK. Lst förbud m.h.t naturvård / friluftsliv. 
# JAKTFÖRORDNING: Lst kopplingstvång (även lok.ordn.) 
# LOKALA ORDNINGSFÖRESKRIFTER: Regl. aktiviteter. 
# KULTURMILJÖLAGEN: Förbud /regl.aktiviteter. 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Lok.ordn. : Ej onödigt tvång / Ej obefogade inskr. enskildes frihet/ Ej i annan förf. / Övervaka. Kommunfullm. Antar / Anmälan lst överenst. Med OL.




Lokala ordningsföreskrifter i 277 kommuner år 
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Källa. Ahlström 2001 
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Presentatör
Presentationsanteckningar
Kan tycka inte rida på motionsspår, gå i skidspår: Allvarliga lagstiftaren tagit över. Tårtbiten krympt.  Många oklart formulerade>problem vid rättslig prövning. ”I av kommunen anlagda skidspår förbudet förflytta sig utan erforderlig utrustning (skidor) såvida ej preparering utföres.”  ”Egna förb.skyltar spår, frilomr. Om behövs”




 



 



Utveckling 1970 - 2010 
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Presentatör
Presentationsanteckningar
45000 hästar AB. Isl.hästar:  1980: 800/3. 2001:15000/140.  2010: 30000. Husbil 2012: 50000.  + MTB, klättring, kating, geocaching,                  
4-hjulingar etc. Mötas offentlig sektor.




Miljöbalken 

2 kap. Allmänna hänsynsregler för verksamhet 
 
● Kunskap 
● Förebygga, hindra, motverka 
● Lämplig plats 
● Betala för skador 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Gäller all verksamhet.  MB skydd människors hälsa och miljö. Ej förhållandet /hänsyn till markägaren.




Anmälan för samråd 

•Allmän samrådsplikt.                                        
Verksamhet som kan komma att väsentligt ändra naturmiljön. 

• Föreläggande om åtgärder / förbud. 
 

•Föreskriven samrådsplikt ”Samrådsområde” 
• Alltid samråd 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
MB 12:6.  Avser förhållandet mellan myndigheten och miljön. Ej hänsyn till markägarintressen.




Regeringens skrivelse 2012 13:51 

     I propositionen Framtidens friluftsliv betonades att ett 
organiserat nyttjande av allemansrättsligt tillgänglig mark alltid 
bör bygga på ett gott samarbete med markägare. Ambitionen 
är att få ett bra samtalsklimat mellan företagare, organisationer 
och fastighetsägare så att parterna kommer överens innan en 
verksamhet etableras. Parterna bör därför sträva efter att 
avtala om hur aktiviteter ska bedrivas under ömsesidigt 
hänsynstagande. Naturvårdsverket bör i samråd med 
Skogsstyrelsen, Statens jordbruksverk, Sametinget, Boverket, 
markägarorganisationer, friluftsorganisationer och 
naturturistnäringen utarbeta kanaler för att underlätta dialog 
och kontakter mellan bl.a. företag, ideella organisationer, 
myndigheter, markägare och samebyar. 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
LRF underlag, Åre Skistar. ”utarbeta kanaler” = NV: egentligen inte hänt ngt särskilt efter dialogmöten



ANSVAR VID FRILUFTSLIV  

• Friluftsliv sker på egen risk. 
• Arrangör / ledare kan bli skadeståndsskyldig om 

arrangemanget som helhet orsakar skada. 
• Anordningar avsedda för allmänheten skall hållas i ett för 

besökarna ofarligt skick enligt gängse standard. 
• Handlingsplikt (Bjudit in till användning) 
• Kartor och ledbeskrivningar 

 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Ej kanalisera. JO fall 1978 Sjöfartsverket båtsportkort.  



 
LEGALA ÅTGÄRDER 
 

Polismyndighet       Förundersökning 
Åklagare    Åtalsunderlåtelse 
     Väcka åtal 
     Strafföreläggande 
     Stämningsansökan 
Domstol    Dom (Ev. Enskilt anspråk) 

Skadestånd (Uppsåt, oaktsamhet) 
Vitesföreläggande (Konkret fall, ej förenas med straff) 
Nödvärn    

 



ALLEMANSRÄTTEN SAMMANFATTNING 

• Ingen lag. Omges ytterst av lagar. Nämns i grundlagen 
• Omfattar inte allt som inte är förbjudet. ”Inte störa – 

inte förstöra”. Frihet utan ofrihet för andra. 
• Ingen rättighet.  ”Skyldighet ” i MB 7 kap. ”Var och en…” 
• Gäller för den enskilde, men företag, kommuner, 

organisationer etc. kan nyttja den för organiserad 
verksamhet. 

• Ingen sedvanerätt.  Tillkom på 1940-talet. 



Sammanfattning forts. 

• Begränsas främst av BrB (olovlig väg, hemfridsbrott, 
egenmäktigt förfarande) samt speciallagar, t.ex. TKL, 
Kulturmiljölag, Fiskelag, Ordningslag, Jaktlag, MB, ”brandlag”, 
Sjölag, Trafikförordning, Vägmärkesförordning 

• Påverkas av utveckling  inom samhälle, fritidsvanor, turism 
• TKL förbjuder barmarkskörning - gäller alla. Enskild väg förbud 

endast för  motortrafik. Straffbart att skylta fel. 
• Särskilda regler i skyddad natur; NP, NR, Kulturreservat 
• Skilj på alleman§rätten och på dess möjligheter; tillgänglighet, 

naturupplevelser, avkoppling. 
  



Ur naturvårdsverkets Årsbok 1984 
              Varför cyklar inte Lotta?                                 Ingemar Ahlström 

 
”…Men det mest allvarliga hindret torde vara det 
förlamande sektortänkande som bidrar till en närmast 
Grönköpingsmässig planering med total avsaknad av 
helhetsperspektiv….”    
 
” En av de viktigaste uppgifterna för Naturvårdsverket 
framöver måste vara att driva igenom ansvar och förståelse 
för friluftsliv och naturvård även hos myndigheter, 
förvaltningar och organisationer som inte har den 
verksamheten som primärt verksamhetsområde, men vars 
arbete ändå har betydelse för friluftslivet.”  
 

Presentatör
Presentationsanteckningar
Forskning om ”hinderproblematiken”: Fysiska-, ekonomiska-, sociala-, kulturella-, tidsmässiga hinder. Första inget hänt. Andra prop. Framtidens fril.liv. 10 nätverk för sektorsansvar. Redovisat sina bidrag. 
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